
 
 

Ostern 2021 
Gottesdienstzeiten und  

andere Angebote 

Kreuz über dem Chorraum der  
St. Stephanus-Kirche. Das Kreuz ist 
zurzeit zur Restaurierung demontiert.  



Liebe Mitglieder der Heilig-Geist-Gemeinde,  
 

wie immer – leider geht das in diesem Jahr nicht. Deshalb haben wir uns 
überlegt, wie wir die Zeit bis Ostern mit Ihnen gemeinsam einfach „mal 
anders“ gestalten können. Wir freuen uns, Sie bei der einen oder anderen 
Veranstaltung begrüßen zu dürfen. 
 

Ihr Team der Heilig-Geist-Gemeinde 
  

Die Osterkerzen stehen ab sofort in den Kirchen zum Verkauf. Die Osterkerzen im Becher 
werden wie gewohnt vor den Osternachtfeier verkauft.   
 

15 Minuten gegen den Corona-Blues 
 

Seit einem Jahr leben wir nun mit dem Coronavirus und mit den Bestimmungen zur Pandemie-
Bekämpfung. Home-Office, Home-Schooling, Kurzarbeit, Kontaktbeschränkungen, Sorgen um 
die eigene Gesundheit und ungewisse Perspektiven... In vielen Bereichen unseres Lebens sind 
wir extrem gefordert. 
Darum laden wir vom 16. März bis Pfingsten dienstags um 7 Uhr und freitags um 17 Uhr (außer 
Karfreitag) in die Christus König Kirche ein, sich 15 Minuten gegen den Corona-Blues zu 
nehmen. 
Ein kurzer Impuls, Musik und Stille können ein Anhalten und Inne halten ermöglichen – einfach 
einmal durchatmen und in dieser Zeit bewusst Gottes Gegenwart spüren. 
 
Fasten- und Osterblatt für Kinder 
 

Die Kath. Heilig-Geist-Gemeinde bietet in diesem Jahr ein Fasten- und Osterblatt für Kinder an. 
Mit spannenden Informationen rund um die Feiertage mit Schrifttexten, Ausmalbildern und 
Videos können sich die Kinder spielerisch mit der Fasten- und Osterzeit auseinandersetzen. 
Neben den Erstkommunionkindern und den MessdienerInnen sind alle Kinder herzlich 
eingeladen, dieses zu erhalten. Bei Interesse kontaktieren Sie bitte das Pfarrbüro per Mail oder 
telefonisch. Geben Sie bitte folgende Daten an: Name, Anschrift, Alter und Telefonnummer 
 
Digitale Schriftgespräche 
 

Mi., 24.03., 19 Uhr (Pr) 
 

Gemeinsam Gottes Wort lesen, hören, bedenken, in sich wirken lassen und darüber ins 
Gespräch kommen. 
 

Momentan sind analoge Schriftgespräche in Gruppen nicht möglich. Darum möchten wir auf 
das digitale Format ausweichen und so eine Möglichkeit für Schriftgespräche eröffnen.  
Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des jeweiligen Tages mit ihrer E-Mail-Adresse im Pfarrbüro an. 
Sie erhalten dann einen Link von uns, der Sie zum digitalen Schriftgespräch führt. 
 
Impuls zu Palmsonntag 
 

So., 28.03. um 15 Uhr auf der Pfarrheimwiese St. Stephanus 
 

Da ruft auf einmal einer: Jesus kommt! Die Menschen reißen von Palmen Zweige ab, stellen sich 
an die Straße und jubeln ihm zu. 
 

Das Format hat sich in der Adventszeit bewährt; nun feiern wir auch in der Fastenzeit 
zusammen einen Impuls auf der Pfarrheimwiese St. Stephanus. Ganz besonders sind die Kinder 
unserer Kitas mit ihren Familien eingeladen, die Geschichte von Palmsonntag zu erleben, 
gemeinsam zu beten und Musik zu hören.  



Familienkreuzweg 
 

Wir laden alle Familien am Karfreitag zu einem Kreuzweg zum Mitmachen in die St. Stephanus-
Kirche ein. Der Kreuzweg ist so gestaltet, dass jede Familie ihn für sich selbst gehen kann. Es 
gibt keine feste Startzeit; zwischen 10 Uhr und 11.30 Uhr kann in der Kirche begonnen werden. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich. Herzliche Einladung! 
 
Impuls am Osterwochenende  
 

Sa., 03.04. um 15 Uhr auf dem Kirchplatz der Christus-König-Kirche 
 

Familien mit Kleinkindern und alle Interessierten sind herzlich eingeladen, am Karsamstag 
einen gemeinsamen Impuls zum Osterwochenende zu feiern. Wir erleben mit kindgerechten 
Texten und Aktionen die Ereignisse der Kar- und Ostertage. 
 
Osterschnitzeljagd  
 

Hilfe! Hasi ist verschwunden und braucht eure Hilfe: Damit der Osterhase rechtzeitig zum 
Osterfest gefunden wird, schicken wir euch auf eine Schnitzeljagd durch Bockum-Hövel. Es gilt 
verschiedene Rätsel zu lösen, Herausforderungen zu meistern und die Hinweise richtig zu 
deuten. –  Start ist am 3. April vor dem Pfarrheim St. Stephanus. Damit die Abstände und 
Hygieneregeln eingehalten werden können, macht sich jede Familie (Stand vom 16.03.21: 
höchstens 5 Personen aus zwei Haushalten) für sich auf den Weg. Es gibt keine feste Startzeit; 
jede Familie kann für sich entscheiden, wann sie am Pfarrheim starten möchte. Die KjG betreut 
die Schnitzeljagd von 10-15 Uhr. Die einzelnen Rätsel und Stationen werden über die App 
„Actionbound“ gestaltet. Am besten ladet ihr diese App schon vor Beginn auf dem Smartphone 
herunter. Es ist keine Registrierung nötig, allerdings ein Smartphone mit Kamera und 
Internetverbindung. Bei Fragen meldet euch gerne bei: Georg Müller, Tel.: 015785434096 
 
Kreuzweg am Schloss 
 

Karfreitag, 17 – 19 Uhr im Park von Schloss Ermelinghof  
 

Die Projektgruppe licht.gestalten. lädt zum Kreuzweg in den Park von Schloss Ermelinghof ein. 
Unter freiem Himmel werden einzelne Stationen mit Fotografien des Kreuzweges aus der Herz-
Jesu-Kirche aufgebaut. Lichter und Fackeln schaffen eine besondere Atmosphäre in der 
einsetzenden Abenddämmerung. Aufgrund geltender Kontaktbeschränkungen (Stand: 
19.03.21) betet jeder Haushalt den Kreuzweg für sich. Es gibt keine festgelegte Startzeit. Bei 
schlechter Witterung findet der Kreuzweg nicht statt.  
 
Digitale Angebote 
 

Live-Übertragungen aus dem St.-Paulus-Dom in Münster:  
https://www.paulusdom.de/aktuelles/live-uebertragungen 
 Gründonnerstag, 1. April 2021, 18.30 Uhr – Heilige Messe vom letzten Abendmahl 
 Karfreitag, 2. April 2021, 15 Uhr – Feier vom Leiden und Sterben Christi 
 Ostersonntag, 4. April 2021, 11.45 Uhr – Heilige Messe zum Fest der Auferstehung Jesu 

Christi 
 

Livestream #feiernwir aus der Jugendkirche effate[!] in Münster: 
https://www.feiernwir.de/livestream 
 Ostersonntag, 4. April 2021, 19 Uhr – Heilige Messe zum Fest der Auferstehung Jesu Christi 



Gottesdienstzeiten zu Ostern  
 

Eine Anmeldung ist nur für die Osternachtfeiern notwendig (bis Gründonnerstag, 12 Uhr). 
 
 

Palmsonntag, 28. März 2021 
08.00 Uhr Hl. Messe in Christus König (Win) 
09.30 Uhr Hl. Messe in St. Pankratius (Pr) 
11.00 Uhr Hl. Messe in St. Stephanus (Sa) 
15.00 Uhr Impuls zu Palmsonntag auf der Pfarrheimwiese in St. Stephanus,  
  speziell für Familien mit Kleinkindern  
18.00 Uhr Hl. Messe in Christus König (Win) 
 
Gründonnerstag, 01. April 2021 
18.00 Uhr Abendmahlmesse in St. Stephanus (Pr) 
20.00 Uhr  Abendmahlmesse in St. Pankratius (Win) 
Bleibet hier und wachet mit mir – Im Anschluss an die Abendmahlsgottesdienste bleiben die St. Pankratius Kirche und 
die St. Stephanus Kirche bis 22 Uhr zur Anbetung geöffnet. Die Anbetung wird musikalisch gestaltet.  
 
Karfreitag, 02. April 2021 
10.00 Uhr Familienkreuzweg in St. Stephanus (Fa/Kl) 
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in St. Pankratius (Sa) 
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in St. Stephanus (Win) 
 
Karsamstag, 03. April 2021 
15.00 Uhr Impuls auf dem Kirchplatz der Christus König-Kirche,  

speziell für Familien mit Kleinkindern 
15.00 Uhr NEU: Speisensegnung in diesem Jahr auch in der Gemeinde Clemens August Graf von Galen  
16.30 Uhr Speisensegnung in St. Stephanus (Sa) 
19.00 Uhr Osternachtfeier in St. Stephanus (Pr) – Anmeldung notwendig 
21.30 Uhr Osternachtfeier in St. Pankratius (Win) – Anmeldung notwendig  
 
Ostersonntag, 04. April 2021 
09.30 Uhr Hl. Messe in St. Pankratius (Pr) 
11.00 Uhr Hl. Messe in St. Stephanus (Win) 
18.00 Uhr Hl. Messe in Christus König (Sa) 
 
Ostermontag, 05. April 2021 
08.00 Uhr Hl. Messe in Christus König (Pr) 
09.30 Uhr Hl. Messe in St. Pankratius (Sa) 
11.00 Uhr Hl. Messe in St. Stephanus (Win) 
 
 

Bei weiteren Fragen… 
 

Bei Fragen oder Rückmeldungen zu den einzelnen Veranstaltungen erreichen Sie das Pfarrbüro 
montags bis mittwochs sowie freitags telefonisch unter 02381/97277-0 oder per E-Mail 
(heiliggeist-hamm@bistum-muenster.de). 


