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4. Sonntag der Osterzeit im Lesejahr B 
L1: Apg 4,8-12 L2:1Joh 3,1-2  Ev: Joh 10,11-18  

 

Gottesdienstordnung in Heilig Geist 
 
Samstag, 20.04. 
18.00 Uhr Kirche Christus König: Hl. Messe (JH)  
 
Sonntag, 21.04.  4. Sonntag der Osterzeit 
09.30 Uhr Kirche St. Pankratius: Hl. Messe (JH)  
11.00 Uhr Pfarrheim St. Stephanus: Hl. Messe (JH) 
 
Mittwoch, 24.04. 
09.00 Uhr Kirche St. Pankratius: Hl. Messe (JH)  
 
Donnerstag, 25.04. 
19.00 Uhr Pfarrheim St. Stephanus: Hl. Messe (Go)  
 
Freitag, 26.04. 
08.00 Uhr Kirche St. Pankratius: Schulgottesdienst der Von Vincke Schule (Go) 
18.30 Uhr Kirche Christus König: Anbetung (JH)  
19.00 Uhr Kirche Christus König: Hl. Messe (JH)  
 
Samstag, 27.04. 
18.00 Uhr Kirche Christus König: Hl. Messe (Go)  
 
Sonntag, 28.04.  5. Sonntag der Osterzeit 
09.30 Uhr Kirche St. Pankratius: Hl. Messe (JH)  
11.00 Uhr Pfarrheim St. Stephanus: Hl. Messe (JH) 
 



Aktuelles aus der Gemeinde und dem Bistum Münster 
 
"...und esset alle davon" - Glutenunverträglichkeit und Kommunion                          
Sollten Sie eine Glutenunverträglichkeit (Zöliakie) haben, sprich, sie vertragen keine 
Weizenprodukte, und möchten dennoch an der Kommunion teilnehmen, so 
können Sie das auf zwei Arten in unseren Gottesdiensten tun: 
1. Sie bekommen eine glutenfreie (glutenreduzierte unter 20 ppm) Hostie zur 
Kommunion gereicht. 
2. Sie können nicht "unter der Gestalt des Brotes, auch nicht des Brotes mit 
wenig Gluten" kommunizieren, dann hat die Kongregation für Glaubenslehre 
bereits 2003 die Kommunion unter der Gestalt des Weines erlaubt.  
In beiden Fällen sagen Sie doch bitte vorher in der Sakristei Bescheid, damit die 
Küster die glutenfreien Hostien für die Wandlung bereiten können und der Priester 
Bescheid weiß. 
 
Jeden Freitag, bei trockenem Wetter, starten um 15 Uhr, ab Pfarrheim St. 
Stephanus, die Radtouren der kfd St. Stephanus, in die nähere Umgebung, mit 
Einkehr. Wer Lust hat mit zu radeln, herzlich willkommen! 
 
Zum Spielenachmittag für Erwachsene lädt die kfd St. Pankratius, am Sonntag, 21. 
April ab 15 Uhr ins Pfarrheim St. Pankratius ein. Wer dazu kommen möchte, melde 
sich bitte bei Ingrid Becker, Tel.: 3708644 oder kommt einfach an diesem Sonntag 
zum Pfarrheim. 
 
Die Landfrauen Bockum-Hövel absolvieren am Montag, 22. April um 18 Uhr einen 
Erste Hilfe Kurs im Pfarrheim Christus König. Anmeldungen hierfür beim Vorstand 
der Landfrauen. Kostenbeitrag 5,-€ 
 
Die Doppelkopfspielgruppe St. Stephanus trifft sich immer dienstags ab 14.00 im 
Pfarrheim St. Stephanus. Neue Spieler sind herzlich willkommen. 
 
Die Putzgruppen St. Pankratius eröffnen am Donnerstag, 24. April ab 15 Uhr das 
Frühlings-Putzgruppencafé im Pfarrheim St. Pankratius. 
 

„Du gehst mit!“ Die Heilig-Geist-Gemeinde feiert 
heilige Erstkommunion!  
In den vergangenen Monaten haben sich knapp 60 
Erstkommunionfamilien gemeinsam in mehreren 
Weggottesdienstes, Kommunionkinder-Tagen und 
weiteren Aktionen auf das Sakrament vorbereitet. Die 
vier Festgottesdienste finden an den ersten beiden Mai-
Wochenenden statt. Aufgrund der Arbeiten in der St. 



Stephanus Kirche wurde die Erstkommunion am 5. Mai um 11 Uhr in die Christus-
König-Kirche verlegt. An diesem Sonntag findet in der St. Stephanus Kirche keine 
Sonntagsmesse statt. 
Am 12. Mai wird um 11 Uhr in der St. Pankratius Kirche Erstkommunion gefeiert. 
Die hl. Messe um 9.30 Uhr wird an diesem Sonntag nicht stattfinden. 
Die Heilig-Geist-Gemeinde wünscht allen Familien schöne Erstkommunionfeiern! 
 
 

Maiandachten/Messen in Heilig Geist 
In der Tradition der römisch-katholischen Kirche ist der 
Monat Mai als Marienmonat seit der Barockzeit in 
besonderer Form von marianischer Frömmigkeit und 
diesbezüglichem Brauchtum im kirchlichen und privaten 
Bereich geprägt. Die Verehrung Mariens als Jungfrau und 
Gottesmutter geschieht vor allem in 
speziellen wortgottesdienstlichen Maiandachten, die 
öffentlich oder im privaten Bereich stattfinden können. 

Vielerorts wird im Mai ein Marienbildnis oder eine Marienstatue mit Blumen 
besonders geschmückt. Aus dem farbenfrohen Aufblühen der Natur in dieser Zeit 
ergibt sich die Mariensymbolik des Monats Mai. Die Blumen und Blüten 
symbolisieren Maria in ihrer Gnadenfülle; sie wird als "die schönste Blume" 
besungen.(Quelle wikipedia) 

Auch in unserer Pfarrei Heilig Geist finden folgende Maiandachten/Marienfeiern 
statt. 
Herzliche Einladung zu den folgenden Angeboten! 
Die kfd St. Pankratius, lädt zur Maiandacht am 6. Mai um 17 Uhr in die 
Annenkapelle am Hospiz, in Hamm Heessen ein. 
In der St. Marienkapelle Stockum-Horst feiert die kfd St. Stephanus, ihre 
Maiandacht am 15. Mai um 16 Uhr. 
Am Donnerstag, 23. Mai feiert die kfd Christus König, um 18 Uhr in der Christus 
König Kirche eine Maiandacht. 
"Maria, Mutter der Kirche", feiern wir am Freitag, 24. Mai um 19 Uhr in der heiligen 
Messe in der Christus König Kirche. Diese Messe wird von der Chorgemeinschaft 
Hövel musikalisch mitgestaltet. 

Unsere Nachbarpfarrei Clemens August Graf von Galen lädt im Mai an jedem 
Dienstag, um 18 Uhr in die Maria Königin Kirche, Hamm Nord, zu Maiandachten in 
polnischer Sprache ein. 

 
 
 



Am 15. Mai um 16 Uhr gestaltet die kfd Stephanus eine Maiandacht in der Kapelle 
in Horst. Radfahrer treffen sich um 15:30 Uhr am Pfarrheim Stephanus. Wer mit 
dem Auto mitfahren möchte, meldet sich bitte rechtzeitig bei einem Teammitglied 
zur Bildung von Fahrgemeinschaften. 
Anschließend fahren wir nach Stockum zu Kampert zum Spargelessen. Wer direkt 
zum Spargelessen kommen möchte, finde sich dort bitte um 18 Uhr ein. 

Wichtig: für das Spargelessen sind Anmeldungen 
erforderlich! Diese müssen bis spätestens zum 
30.04.2024 bei einem Teammitglied erfolgen. 
 
 
 

 
 
 
Die Kollekte am Wochenende 13./14. April ergab 350,71 €. Die Kollekte an diesem 
Wochenende und auch am kommenden Wochenende ist für die Aufgaben unserer 
Gemeinde bestimmt. 
 
 
 
 

 
Infos und Kontakte 
Auf unserer Homepage www.HeiligGeistHamm.de finden Sie alle Ansprechpersonen 
sowie deren Kontaktdaten, die Öffnungszeiten des Pfarrbüros sowie der Büchereien, 
aktuelle Meldungen sowie viele weitere wichtige Informationen.  
 

Pfarrbüro Heilig Geist 
Pankratiusplatz 2 – 59075 Hamm 
Tel. 02381/972770 
eMail: heiliggeist-hamm@bistum-muenster.de  

http://www.heiliggeisthamm.de/
mailto:heiliggeist-hamm@bistum-muenster.de

